Plan de travail

Séance 1 — PSE - L’analyse des risques professionnels
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Comment analyser et évaluer les risques professionnels afin de proposer des mesures de
prévention adaptées ?

1 - Les composantes de travail :

- La méthode QQOQCP (Quoi — Qui — Ou — Quand — Comment — Pourquoi). A I'aide du
document 1 appliquez la méthode QQOQCP au cas de Nathan présenté dans le
document de référence.

- L’outil ITAMaMi (Individu — Tache — Activité Matériel — Milieu). A I'aide du document
2 utilisez I'outil ITAMaMi au cas de Nathan présenté dans le document de référence.

- Laméthode des 5M (Main d’ceuvre — Milieu — Méthodes — Matériel — Matiére). A partir
des documents 3 et 4, identifiez un risque de blessure pour Maxence puis appliquer la
méthode des 5M afin de comprendre de quoi peut provenir ce risque.

2 — Le processus d’apparition d’'un dommage :

Aprés avoir écouté attentivement ma présentation (a partir du document 6), identifiez les
différents éléments qui peuvent contribuer a I'amputation d’un doigt a partir du document 4.
Pour cela complétez le document 5.

Identifiez ensuite un danger pouvant occasionner une chute de Maxence puis proposez une
représentation du processus d’apparition d’'un dommage.

3 —Bilan de cours

4 — Travail pour la semaine prochaine :

Analyser une activité de travail dans votre secteur professionnel en appliquant la méthode
des 5M et en complétant le schéma de processus d’apparition d’'un dommage (document 5).



