
Plan de travail 
 

Séance 1 – PSE – Le bruit au quotidien 
 
 

 
 
 
1 – Correction de l’interrogation sur l’assistance et le secours en milieu professionnel 
 
2 – Qu’est-ce qu’un son ? 
 
Prendre en note mes explications afin de pouvoir définir les caractéristiques physiques du son 
ainsi que les paramètres de dangerosité du son. 
 
Test audition 
 
3 – La perception auditive 
 
Regarder la vidéo et étudier le document 2. 
 

- Quels sont les 3 compartiments de l’oreille ? 
- Quelles sont leurs fonctions respectives ? 

 
4 – Bilan : Cours 
 
5 – Travail pour la semaine prochaine : à l’aide d’un sonomètre (gratuit) que vous aurez 
téléchargé sur votre téléphone, mesurer le niveau sonore dans deux situations différentes. 
 
 
 
 
 

https://www.youtube-nocookie.com/embed/2_bdA_R7yyc?playlist=2_bdA_R7yyc&autoplay=1&iv_load_policy=3&loop=1&start=
https://www.youtube-nocookie.com/embed/n5Vb_UHMwio?playlist=n5Vb_UHMwio&autoplay=1&iv_load_policy=3&loop=1&start=3

