
Bilan séance 1 : IST – partie 1 
 
Une IST est une infection sexuellement transmissible qui touche les hommes comme les 
femmes. Elle est due à la multiplication d’un micro-organisme (bactérie, virus, champignon…) 
dans le corps. 
 
On parle de contamination bactérienne lorsque l’IST est due à une bactérie et de 
contamination virale quand un virus est à l’origine de l’infection. 
 

 
 
Toutes les IST sont transmissibles par voie sexuelle. 
 
La variole du singe (souche MPox 1B) est considérée comme une IST car un des modes de 
contamination est par voie sexuelle. 
 
Il existe une trentaine d’IST, les plus répandues sont : la syphilis, les cancers de l’utérus liés 
aux papillomavirus, le SIDA, la gonococcie… 
 

 


